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FESTIU

25
Crema de carbassó 

Truita de patates amb 
enciam, tomàquet i 

pastanaga
Fruita (eco) i pa

26
Arròs saltejat

Estofat de gall dindi amb 
enciam, tomàquet i blat 

de moro
Fruita i pa

27
Mongeta tendra amb 

patates

Hamburguesa a la planxa 
Fruita i pa 

28
Amanida russa

Pollastre al forn amb 
enciam, tomàquet i 

pastanaga
Gelat i pa

1
Mongeta verda amb 

patates 
Hamburguesa amb 
ceba caramel·litzada

Fruita i pa

2
Amanida campera

Pollastre al chilindrón 
amb amanida d¨enciam

Fruita i pa

3
Arròs a la napolitana (eco.)

Llom adobat amb 
enciam, tomàquet i 

pastanaga
fruita i pa

4
Fideuada

Peix a la romana amb 
amanida de tomàquet i 

blat de moro
fruita i pa

5
Mongetes blanques 

saltejades amb all i julivert
Truita de patates amb
enciam, tomàquet i 

pastanaga
Iogurt (eco.) i pa  

8
Macarrons (eco.) amb 

salsa bolonyesa
Nuggets de pollastre 

amb enciam, tomàquet i 
blat de moro

Fruita i pa

9
Paella

Peix al fonr amb 
anells de ceba 
Fruita (eco) i pa

10
Sopa casolana

Estofat de pavo amb arròs 
pilaf 

Fruita i pa

11
Amanida de llenties

Contramuslo de pollastre 
al fonr amb patates xips

Fruita i pa

12
Vichyssoise amb 

crostons 
Salsitxes al fon amb
enciam, tomàquet i 

pastanaga
Gelat i pa

15
Amanida alemanya 

Cordon blue amb
enciam, tomàquet i 

pastanaga
Fruita i pa

16
Mongeta tendra saltada

Pernilets de pollastre a la 
taronja amb 

amanida de tomàquet i 
blat de moro

fruita i pa

17
Amanida de pasta 

(eco.)
Peix a las fines 

herbes amb patates 
Fruita i pa

18
Crema de pèsols 

Canelons de carn amb 
amanida d¨enciam

Fruita i pa

19
Arròs al curri

Truita francesa amb 
pernil dolç i amanida 

d¨enciam
Iogurt (eco.) i pa  

22
Bròcoli amb patates 

Botifarra al forn amb  
tomàquet i blat de moro

Fruita i pa

23
Espagueti (eco.) amb pesto

Peix amb allada i 
enciam, tomàquet i 

pastanaga
Fruita i pa

24
Amanida d´arròs

Gall dindi amb salsa i 
enciam, tomàquet, 

pastanaga
Fruita (eco) i pa

25
Cigrons estofats 

LLom arrebossat amb 
amanida de enciam, 
tomàquet i pastanaga

Fuita i pa 

26
Crema de verdures 
Pizza casolana amb 

pernil i formatge
Gelat i pa 
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